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Duerme con el pensamiento de la muerte

y levéntate con el pensamiento de que la vida es corta

La muerte es una vida vivida.
La vida es una muerte que viene.

Jorge Luis Borges

La muerte sélo sera triste
para los que no han pensado en ella.

Fénelon

Incierto es el lugar en donde la muerte te espera;
espérela, pues, en todo lugar.

Séneca

No soy un pesimista melancélico: intento estar vivo.

Salvador Péaniker

Sélo se vive dos veces; una cuando naces
y otra cuando te enfrentas a la muerte...

Ian Fleming






PROLOGO

Dos temas han tenido presencia en la literatura universal desde
sus inicios: el amor y la muerte. Ambos asuntos suelen ser los
que dan pie a la escritura, siendo los grandes catalizadores de la
experiencia humana. Las dos vivencias, intimamente relacionadas
entre si, representan todo un espectro de nociones y sensaciones
que sitGan a los seres humanos ante ese abismo, a veces insondable,
de la vida y su significado. Sin embargo, si el amor en todas sus
variantes ofrece por lo menos el consuelo del discernimiento técito
del mismo, gracias a la repeticién de la vivencia, la muerte sélo ofrece
la conviccién de ser, la certidumbre del acto que ocurrird sin mayor
evidencia que la partida fisica. El soci6logo Zygmunt Bauman sostenfa
que ante la imposibilidad de conocer la experiencia real de la muerte,
era precisamente a través de la observacion de este trance en los demés
y a través de la ficcién que resultaba posible llegar a un conocimiento
mds concreto del mismo. Bauman establece el indeleble vinculo entre
muerte y literatura, particularmente en la ficcién, donde es posible
identificarse con lo acaecido a los personajes. Es, sin embargo, muy
especificamente a través de la poesia, donde mejor hallan cabida todos
esos sentimientos subjetivos que de una u otra forma constituyen
la carga emotiva que conlleva el hecho de vivir, pues si en la ficcién
podemos observarnos a través de los personajes, es en la poesia donde
mejor podemos mirarnos en el espejo interior, aquel que nos muestra
més que nuestras acciones, nuestros miedos y deseos.

Poemas de Transito del escritor venezolano asentado en Espaiia Enrique
Viloria Vera surge en un momento trascendental, el de la pandemia
que asola al mundo. Es en este Annus horribilzs 2020 (hay un poema
del mismo nombre en el libro) donde todos, de pronto y casi a un
mismo tiempo, hemos tenido que observar la muerte de una manera
contundente, hermanados en la misma desgracia. Y es en ese contexto
comunalmente compartido, donde la poesfa de nuestro escritor nos
permite contemplarnos y reflexionar sobre el significado de la vida
y la muerte. He tenido el placer de leer la obra de Viloria Vera, desde
su poesfa hasta sus libros ensayisticos, todos de una sensibilidad
exquisita y de un conocimiento excepcional atesorado en toda una
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vida de estudios, viajes y lecturas. Ninguno, sin embargo, aparece en
un momento tan sustancial, tan relevante, como Poemas de Trdnsito,
libro que sacia la sed de quienes presenciamos nuestro alrededor sin
atinar a comprender. Los textos que integran el poemario, surgieron,
segin nos dice el mismo autor, de la observacién de cuanto acontecié
en una clinica salmantina donde fungfa como acompanante. No son,
nos advierte, poemas desesperados ni terminantes. Efectivamente, no
lo son. Hay en todos y cada uno de ellos una dvida observacién de la
experiencia humana en ese microcosmos que representa el hospital,
donde se viven tristezas y alegrias, donde se nace y se muere, donde la
esperanza se enciende hasta su Gltima ceniza. Ese transito al que tan
apropiadamente hace alusioén el titulo del libro, convierte al hospital en
una especie de terminal de viaje, excelente metéfora de la existencia.
Lo que més sobresale de estos poemas es justamente lo enraizados que
se hallan a la supervivencia, de ahi que son, antes que todo, poemas de
vida. Predominan la ternura, el humor, la paradoja, entre otros muchos
sentimientos que corresponden al vivir. En el poema Inexorable, que
abre el poemario, el poeta menciona una serie de artefactos centrales
al hospital, como para advertir a sus lectores del mundo al que
entrardn: “Ambulancia/Camillero/Silla de ruedas/Andador/Bastén”,
para terminar diciéndonos con el ingenio que lo caracteriza: “Por mi
propio pie/al cementerio/ nunca llegaré.” El humor, tal vez la mejor
forma de lidiar con lo desconocido, aparece y reaparece en varios de
los poemas de esta magnifica coleccién, como en Pajial digital, Peticion,
Preferencia 'y varios mds. Sin embargo, lo que mds permea la coleccion
es la observacién minuciosa y precisa de la clinica y de todo cuanto ahf
ocurre. En el poema Hospital, nuestro poeta otorga la significacién de
lo que este espacio representa en el contexto del libro:

“Estacién intermedia
de tréansito
intercambiador
entre esta vida

y la otra

que llaman muerte”.



Es ahi, en ese espacio cautelosamente cerrado donde se da el cambio
a la otra vida, la que por fuerza desconocemos. Es en esa especie de
andén donde se dan los adioses y las bienvenidas, los silencios de gozo
y los dolorosos, donde nace la esperanza y la desesperanza. Y es en
el andlisis meticuloso de la realidad del hospital donde aparecen los
protagonistas: enfermeras, médicos, sacerdotes, enfermos, dolientes,
amigos, recién llegados, todos integrados en ese sistema de entradas y
salidas que constituyen la existencia. Hay en ese recuento de la realidad
una ternura implicita, la empatia del observador que contempla el
precipicio que todos habremos de cruzar. Al referirse, por ejemplo, a la
enfermera, el poema Reconocimiento le rinde homenaje, conmensurando
esa devocion de su profesion por servir:

“Gusto da

tu sonrisa

tu alegria mafianera

tu buen humor

tu genuina disposicién
para atender y entender
el dolor ajeno”.

Esa comprension del dolor ajeno, del sufrimiento en su maxima suma,
es precisamente lo que le da a este poemario ese toque tan unico,
tan humano, situando la obra con lo mejor del ejercicio poético. Hay
también, indiscutiblemente, una realidad metaliteraria que como un rio
atraviesa toda la obra: el enfrentamiento del propio poeta con la muerte,
por ejemplo, en el poema Certidumbre a medias: “De dénde vengo/lo sé/
adénde voy/dudas/y mas dudas/me asaltan”.

Dentro de ese recuento de la vida en esa estacién de cambio que
representa la clinica, no podia faltar la plegaria, esa entrega a Dios
marcada por distintos rituales y creencias, pero siempre signada por
la consagracién espiritual, por la necesidad otorgada por el miedo y la
incertidumbre. Asi, en el poema Plegaria, el poeta hace alusién a distintas
deidades y creencias para solicitar una prérroga y aunque el poema



estd tefiido del humorismo del poeta, no puede dejar de presenciarse el
respeto por la experiencia del dolor y la desesperacion. Algo parecido
sucede con el poema Visita paradisiaca donde se conjugan las distintas
visiones del més alld dentro de distintos contextos culturales, en este
caso especifico la visién del parafso isldmico.

El poemario cierra, muy apropiadamente, con el poema Epitafio, donde
a manera de epflogo y en mayusculas, el poeta, con su usual sentido del
humor, cierralalinea metaliteraria del poemario para autoreferenciarse,
quedando a medias en el dltimo verso: “Aqui yace/EVV/buscé el
prestigio/no lo encontré/ atesor6 algo de dinero/no alcan__.” Con
este cierre jocoso, si, pero perfecto, Viloria Vera advierte a los lectores,
una vez mas, de la imposibilidad de tener un conocimiento certero de la
muerte, ni siquiera del tiempo, pues también, como el poema inacabado,
nos supera.

De versos cortos, agiles, diestros, Poemas de Trdnsito es un poemario
més sobre la vida que sobre la muerte, mas sobre la esperanza y la
solidaridad humana que sobre la desesperanza y la pérdida. Como el
excelente escritor que es, Enrique Viloria Vera nos recuerda que a pesar
del sufrimiento o tal vez por él, 1a vida sigue su curso y es a través de su
literatura, de este poemario, que nos confronta a lo irremediable, pero
solo para sesgarnos de la muerte y anclarnos a la vida.

Elvia Ardalanmi

University of Texas-Rio Grande Valley



INTRODUCCION

Lo que embellece al desierto es que en alguna parte esconde

un pozo de agua.

ANTOINE DE SAINT — EXUPERY

No son poemas desesperados ni terminales, no solfean la
muerte, son versos de un acompaiante de hospital, quien
desde su atalaya de hombre sensible contemplé - en una
clinica salmantina -, llantos, angustias, pésames, tltimos
adioses, primeras bienvenidas y entusiastas parabienes,
es decir, vidas que se van y otras que llegan, en fin,
nacimiento y defuncién, primer y tltimo respiro,

EVV

Salamanca, 2020
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INEXORABLE

Ambulancia
Camillero
Silla de ruedas
Andador
Baston
Enfermera
Muletas
Autopsia
Morgue

Carro funebre
Por mi propio pie

al cementerio

nunca llegaré
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CERTEZA

Tumba y lapida
en el camposanto
me esperan

no las defraudaré
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SOLVENCIA

Algodoén

Gasa

Alcohol
Betadine

Cinta adhesiva

Vendas
Vivo o muerto

igual

se pagaran
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PANAL DIGITAL

Si desea hacer pipi

marque uno

S1 es caca

marque dos

Si son ambos

marque tres

Si es falsa alarma

pulse asterisco

espere

que le vuelvan a dar ganas

y reinicie el proceso
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PARADOJA

En la habitacién contigua
llora

un recién nacido

En la de la esquina

lloran

a un recién fallecido
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SICARIO

Apunté
Disparé6
Acert6

Cobré

No supe
cudnto costé mi muerte
si la pagaron en délares

euros o pesos colombianos
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PETICION

En el quiréfano
tengo frio
mucho frio

estoy helado
Mi dltima voluntad

una urna

con calefaccién
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DILACION

El sacerdote
solitario y solitario

espera

Los médicos
en junta reunidos
demoran

la extremauncidon
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BREVEDAD

Los familiares
aguardan

la llegada del cirujano
un simple lo lamento
en deudos

los convierte
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REVELACION

Pronto
de dudas

saldré
Si tengo

alma

lo sabré
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HOSPITAL

Estacién intermedia
de transito
intercambiador
entre esta vida

y la otra

que llaman muerte
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De dénde vengo
lo sé

adénde voy
dudas

y mas dudas

me asaltan

CERTIDUMBRE A MEDIAS
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ANNUS HORRIBILIS

Cadera fracturada

cancer de pulmén

dengue

tuberculosis malaria
carcinoma de vejiga
paludismo

naufragios en el Mare Nostrum
que ajeno es

incendios voraces
terremotos fuera de escala
Célera

Peste bubénica Ebola
Coronavirus

desaparecidos y ajusticiados
el futuro muere

la esperanza también

2020 ;Vete ya!
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PLEGARIA

Santa Maria

Madre de Dios

Oshun

Vallita

San Juan Bautista de La Salle
San Ignacio de Loyola
San Enrique

mi tocayo celestial
ante

Yahvé Ala

Adonai

Osiris

Zoroastro

La Luna y EI Sol
intercedan por mi

una prérroga solicité
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ANONIMA

dQuién muri6?

La del 145

¢De qué falleci6?

De un paro respiratorio
¢Cuando?

Ayer a medianoche

JTe toco atenderla?

Si, le cerré los ojos

le crucé los brazos

ayude a embolsarla

¢Cémo se llamaba?

No lo sé
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OFERTA TELEVISIVA

Un servicio funerario normal
cuesta una fortuna

le ofrecemos un plan Premium
para atender su sepelio

incluye

un féretro de madera de primera calidad
con manijas de bronce

lapida de marmol italiano

carroza fnebre de Gltimo modelo
por el médico precio

que aparece en nuestra WEB

podré pagar en cémodas cuotas mensuales

jLlame yal

jLlame yal

Antes de que fallezca

34




USANZA

En Espafia

es habitual respuesta
¢Coémo estas?
Estamos

¢Cémo amaneciste?
Vivo

jque ya es bastante!
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PREFERENCIA

Comenta la enfermera
los ninos se orinan
cuando les toca

hacen caca

en el panal

sin estresarse ni molestar

Los mayores

quieren hacer caca o pipi
segln su voluntad

se obsesionan

pendientes estdn del pafial

molesta e incomoda
Impaciente espera

su pronto traslado

a pediatria
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RECONOCIMIENTO

Gusto da

tu sonrisa

tu alegria mafianera

tu buen humor

tu genuina disposicién
para atender y entender

el dolor ajeno

Digna discipula

de Florencia Nitghtingale
la pionera londinense
quien como ta

dan lustre brillo garbo

a tan noble y necesaria protesién
Ta

Susana

la de la Santisima Trinidad
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DE COLORES

De lila

las enfermeras
celadores y camilleros
de azul marino

el personal de limpieza

de granate

Los galenos

de blanca bata

que oculta
vaqueros y franela
los pacientes
batita de papel

de cualquier color

Los de la funeraria
los sepultureros
de estricto y luctuoso

negro
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MIEDO

Se detuvieron los relojes

El quiréfano se apagd

Los ordenadores se desquiciaron
Las enfermeras gimieron

Las ambulancias chirriaron

Los médicos cedieron

Toda de negro vestida

alta flaca desdentada

con su inseparable guadafia

su rostro de calavera

llegé reclamando

su diaria racién de muerte

veinte por virus diez por cancer

el resto por infarto y paro respiratorio

Esta vez no apareci registrado
en su negra lista
no figuraban los hospitalizados

por penas de amor

los olvidados los engaiiados los despechados

los consolados por el tango y el bolero






NO LLEGA

Varias veces al dia
reviso mi correo electronico

y nada

Insisto examino de nuevo

candido espero

la buena nueva la epifania digital

un email personalizado

enviado para mis certezas y esperanzas

desde el masalla.com



VISITA PARADISIACA

Querido Ahmed

Amigo fiel

de otro Dios de otro credo
hombre justo y solidario
merecidamente

disfrutas de la Yanna

paraiso musulman jardin celestial

Cuando mi hora llegué

para dejar este valle de ldgrimas

sl merezco

el adusto Cielo de los cristianos

no el Purgatorio menos el Infierno
si hay més tolerancia en las alturas
te visitaré

para degustar tus ricas viandas

los vinos especiados

el pan recién horneado

los dulces almibarados
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Por favor
iNo me tientes
con tus bellas hurfes

y sus eréticas danzas!

iLo tinico que no resisto son las tentaciones!

La paz sea contigo







EQUIVOCO

Vengo del médico
la prueba dio

positiva

Qué alegrial
ojala sea una nifia
con dos varones es suficiente

¢Qué nombre le pondrfamos?
Corina

es el mas parecido

a Coronavirus
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EPITAFIO

AQUI YACE

EVV

BUSCO EL PRESTIGIO

NO LO ENCONTRO
ATESORO ALGO DE DINERO
NO ALCAN__
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Abogado por la Universidad Catélica “Andrés Bello” (Caracas, 1970),
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Es autor o coautor de mas de ciento setenta libros u optisculos sobre
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al Mérito Académico en el drea de Ciencias Politicas, Sociales y
Administrativas. Ese mismo afio fue nombrado Padrino de promocién
por los Licenciados en Ciencias Administrativas de la Universidad
Metropolitana. En el 2002, la Biblioteca Nacional de Venezuela
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cre6 un apartado en su coleccién editorial con el titulo de Obra de
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